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IALLA tuas, niinku savolainen sanos...

Edellisestdi numerosta ei tullut yhtikiin valitusta, joten paitimme tehda toi-

sen! Olemme kaivelleet hieman lehden arkistoja ja saaneet vanhojen numeroi-
den sisillostd valtavasti uutta inspiraatiota Caligulan tekemiseen. Ilmeisesti viimei-
set kymmenen vuotta Caligula on ilmestynyt vain keviisin, mutta joskus muinoin
lehted on painettu jopa nelja numeroa vuodessa. Tuollainen julkaisutahti kuulostaa
ehkd hieman kunnianhimoiselta, eikd meilld ole ainakaan toistaiseksi sellaisia himoja.
Olimme kuitenkin edellisen Caligulan julkaistuamme niin innoissamme, ettemme
malttaneet odottaa ensi kevddseen, vaan taittaa topsiytimme heti seuraavan.

Oppiaineen ensimmiinen syyslukukausi ilman fukseja alkaa olla taputeltu, ja opiske-
lijaelimin suhteen syksy on tuntunut lihinni jatkopalalta edelliseen lukuvuoteen —
niin selkeisti fuksien saapuminen ja tuutorien jirjestimit ryhmiytymistapahtumat
rytmittavit opiskelijan lukuvuotta. Koska tini vuonna ei jirjestetty my6skain perin-
teistd tutustumisiltaa, on Palladion nyt pddttinyt tuoda opiskelijansa ja oppiaineen
henkilskunnan yhteen pikkujoulujen merkeissi. Toivottavasti tistd saadaan uusi
perinne my®s niille vuosille, kun uusia opiskelijoita otetaan vastaan!

Tissd numerossa: Caligulan ruokanurkka tekee odotetun paluun. Instituuttien toi-
minnasta kiinnostuneet saavat nyt lukea kurssikokemuksia kaksin kappalein. Edelli-
sistd numeroista tutut GossipClassic ja Palladionin puuhanurkkaus ilahduttavat lu-
kijoita tillikin kertaa. Lisiksi timi numero on sekd huikaisevan

monitieteellinen ettd pidtdhuimaavan kansainvilinen;
kaksi palladiinia muilta aloilta kertovat suhteestaan
antiikintutkimukseen.

Aivan ensimmiisen Caligulan péikirjoituksessa
vuodelta 1986 silloinen paitoimittaja Eero Salo-
maa kirjoittaa, ettd lehden "tarkoituksena ei siis
ole olla mikéidn kuiva, akateemisunteen pyrkivd,
aneeminen lebti kuin Palladion, edeltijimme
(muun kaupungin lehdisti pubumattakaan)".
Tt ajatusta ja perinnettd kunnioittaen aiomme
jatkaa lehden toimittamista keviillikin. Tarttu-
kaa siis tomerasti kynin varteen ja paistikid sanan-
ne valloilleen myds tulevissa numeroissa.

Edeltdjiamme Salomaata jilleen lainaten: "Siznd se nyt

on: kdsissisi! Lue ja nauti! (V)Ibastu!" '
Alino €7 Sohvi
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halutessasi enemmdin)
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1. Laita uuni limpenemiiiin A G
2. Sekoita kulhossa kuivat aineet.
3, Vatkaa toisessa kulhossa munien
rakenne rikki ja lis loput nesteis-
td. Sekoita hyvin.

4. Sekoita nesteet kuiviin aineisiin
Fienissﬁ erissd esimerkiksi puisella

astalla. Tarvittaessa voit lisatd joko "t i ot o Sat ’11 h
maitoa tai jauhoja, jos taikina on cuit il ylses iSa urn a'l

lian 18ysdi tai paksua. , lan yhteydessa. Kysemen septi

S. Kaada hyvin sekoitettu taikina
voideltuun ja korppujauhotettuun
kakkuvuokaan. Voit kiyttid joko
irtopohja- tai kuivakakkuvuokaa.
6. Paista kakkua uunin keskitasol-
la noin 35 minuuttia, tai kunnes
taikina ei enii tartu kokeiltaessa
tikkuun.

n tulkintoihin
kulinaristisissa asioissa. Lei-
voin kakun Palladionin Hal-
loween-bileisiin, ja mlelestanl o

siitd tuli varsin onnistunut.
Kakkua ei kohoteta millidn, ja
sen makeus syntyy nimenomaan

[austakuva: Scene de banquet, fresko,



kaikista parhaxten — itse kiytin
rypilemehua, koska Alkoon
tuntui lelpomlspalvana olevan
lifan. pltka matka, .

Resepti on kidinnetty alkuperiisestd englanninkielisesti
resepristd siten, ettd myos mitat on muntettu suomalaisen
standardin mukaisiksi, minkd takia mittasubteet eivit
ole véalttimatti tiysin tarkat. Taikinan kuulun siis olla
paksna, mutta kuitenkin nestemdaisti; se pitiisi pystyi kaa-
tamaan letvontakulbhosta uunivuokaan vaikkapa nuolijaa
apuna kéyttien.

Kakusta saa kuobkeamman; jos kuivien aineiden joukkoon
lisid hieman leivinjaubetta, ja kakkua voi halutessaan
maustaa myos esimerkiksi kanelilla. Mantelit on belppo
korvata esimerkiksi hasselpabkindroubeella. '
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SALLISTUIN antiikin Roo- ~ Kurssiohjelma oli hyvin tiivis ja

man johdantokurssille Suo- ~ useimpina pdivini asielméiri hui-

men Rooman instituutissa _ teli jossain 15 ja 20 tuhannen vilil-

1.10.-29.10. Sain asua unohtumat- - l4. Pienestd visymyksesti ja jalkojen

toman kuukauden Villa Lantes- ajoittaisesta kolotuksesta huolimatta

sa Gianicolo-kukkulalla kuuden = kaikkiluennot, kivelykierrokset ja

muun opiskelijan kanssa ja heriti ~ museot olivat todellakin sen arvoisia!

joka aamu upeaan nikymiin Roo- - Erityisesti mieleen jdivit etruskien

3 man ylli. Olin matkasta jo etukdteen = hautakummut Cerveterissd, nikymai
| hyvin innoissani, mutta kurssi ylit ~ Forum Romanumille Palatiumilta,
ti kaikki odotukseni ja sai minutjo = lukemattomat IE)iirt'okir{'oitukset ym-
suunnittelemaan paluuta Roomaan. pari Roomaa, ummallinen vr-show



Circus Maximuksella, savumozza-
rella ja temppelit Paestumissa, Na-
polin arkeologinen museo, joka oli
kiinni (jonkin typerin viranomais-
tilaisuuden vuoksi), Pompeji, jonka
vaikuttavuutta on vaikea kuvailla,
ja useat mielenkiintoiset luennot.
Ennen kaikkea unohtumattoman

kurssista teki kaikki
kurssilaiset ja mei-
din kanssamme ai-
kaa viettineet muut
Villa Lanten asukkaat
ja henkilokunta. Oli
upeaa huomata, kuin-
ka mahtavia ja erilai-
sia ihmisid kiinnostus
antiikkiin on tuonut

yhteen.

Kirjoitushetkelld olen

ollut Suomessa hie-

man yli vuorokauden ja uskallan
viittdd, ettd mennyt kuukausi on
varmasti yksi elimani inspiroivim-
mista! Samassa talossa voit tormiti
opiskelijoihin, tutkijoihin, taiteili-
joihin ja joskus my6s esimerkiksi

arkkitehteihin tai ehki jopa norja-
laisiin karaoken merkeissi, lista on
oikeastaan loputon. Vaikka kurssin
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ohjelma oli intensii-
vinen, jii aikaa silti
riittivissi miirin
keskusteluille, yh-
teisille ruuanlaitto-
hetkille, ulos lihte-
miselle ja monelle
muulle asialle (voi
kuitenkin olla, etti
kurssin jilkeen vi-
syttdd hieman). Voi-
si my6s luulla, ettd
kun on kuukauden
syonyt pastaa ja sa-
tunnaisesti pizzaa,
niiti ei tekisi endi
mieli, mutta jiin
kaipaamaan suuresti ruokaa seki
pienid kahveja Roomassa.

Toivottavasti tistd lyhyesti kerto-
muksesta kiy siis ilmi, ettd suosit-
telen ehdottomasti hakemaan ins-
tituutin kursseille!



lﬁil asioista, joita en nznngr ennen
viikkojani Ateenassa

¥ Kuinka pal jon pidan
Tanagra-figuriineista,
niiden lempeista ker-
rakottaiSiSta kasvoiSka
ksityiskoktivxeeu. Kwin
naensellaisen, tahdon
ottaa kateeni ja ravistaa.

¥ Miten sokeripaloilta
nayktava kaupunki Valke-
hee auringon nguskes-
Sa. Miten Kaikki muunttuun
Vaaleanpunaiseksi kuin
hattara. Halwaisin nuolais-
ta Hefms{-okseu temppe-
lia cello 235 aamulla.

) I IR R nemee—ew TR TRETIEEEN T

¥ Miksi maa on joSSain Polkka\/an

!

| ¥ Kylman tsaksikin maku suussa, wnaiska, josSain kaySin Val-

-l kin Vikdoin saamme lownasta Emska JOSJSam Vaale‘\%h whais-

| lahempana nel jaa. Edellinen tal Miden Jokw kivi on laadul-

. ateria on aamupala ennen taan pehmedd, kun kaakuessa-
auton kyytiin hyppaamista, wi polvet menevit Vahingossa
Suurta Seikkaila. verille joka tapauksessa.

¥ Kuinka tihtitaivas nayttaa eri-
laiselta Koroneos-talon katolla.
Kassiopeia ja muut tutut tah-
tikwVviok ovat Vemvue\{'o eri
patkO\SSa kwuin kotona.

¥ Etti museoissa Voi hyorm tun-
kikauSia PIW\(’,OV\ tultQa. Ka‘\ﬂ
Benaki-museossa useasti iflalla,
olla. Kavelen sokkeloisia kiy-
avia pitkin haukokellen, sama
vartija tervehtii minua
monka kertaa.

¥ Milkd ¢riglyfien tippalistat tun-
tuVak sormenpmka VaSten.

ennen taka? 8

¥ Miltd tuntuun kavelld minolais-
ralatS\eh perusteissa, haahuil- Karhealka, kylmalca. i‘
a tuhansia vuosia vanhojen ¥ Kykladisten |
rakennusten raunioilla. atSaiden |
¥ Ekta kin ei tarvitse vallata ellyytravyys. |
kaikkea elinkilaa kuivuessaan. ¥ Kuinka moni Vokiivi- |
Miksei kukaan kertonut minul- figuuri muistuttaa
le kuivaushuoneiska minua koirastani.



¥ Miltd sdnky tuntuu, kun on
ollut kuusitoista ja puoli tun-
tia jalceilla, samana paivina
seka auringonpaahteessa
ettt SyvasSa syksyssa.

¥ Etki Kreikka on taynana kyén-
teisia ja oliivipuita, muttéi
eldimia. Paitsi puluja, tietys-
ti, ne loikkaavat padtd pahkaa
kohti kun yriktaa Vain kiiruh-
taa |\Aenm0¥|e eika ikse asSias-
Sa olisi aikaa vaistella lento-
kyvyttomia linku ja.

¥ Etti en pida laivalla tai
laukalla matkustamise ska.

¥ Miten monta muovipillin ros-
kaa laukun tai taskun poh jal-
le voi kertyva niin
lykyess& ajassa.

¥ Kuinka pehmeiltd voivat
nayttaa veistosten Vatsak,
reidet, Vaatteet; kehot jothin
kasi tarttun ja uppoaa.
Mieleni tekee purra wiita.

teksti ja valokuvat: DEA HOTANEN

¥ Miten monia erilaisia piiro-

kirjoitusjalcia on olemassa,
miken jakSan tuijottaa niita
ikuisuuksia. Miten joku on
voinut hakata kivea niin
Pyéreés’ci tai niin pienesti.

¥ Sita, milka Maikki kuulostaa

huhuillessaan naapuriparvek-
keelta, miltd Sanni ja Jasper
néykk&v‘_&t Jq_oniﬁSﬂSaau Jjokain
yhdessa. Sikd, extd unohdan
aina oman Silmalasiliinani, mut-
ta Saan aina sellaisen lainaksi.
Sika, miken nopeasti vento-
vieraisiin voi kiinky&.

£tta Pan-veistoksen tunnis-
taa kasvoista aina. Aina.

¥ Etki tahdon palata.




({'ofaali\/ira”inen,
mysm obJek{'l'l'Vimen
Jak seenalaisStamaton
listaus)

reikan kissojen

-

1, lese Zeus (joka
codennddiseski pahastwisi

alemmasta sijainnista liskalla).
Kumartakaa ayt kaikki-!

2. Han, Jonka Nimen Olen
Jo Unohtanut. Han kyylasi
kirjakauppaan matkaa jia
wiin, etta melkein jaivat

kirjat oStamatta... \
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3. Had 0 Vaa £01S taal.

Ei kuvaktu: pino l[ahes
tyhjia Ju0ma|aseja hanen
Vieressaan, kourallinen
naksuja maassa.
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+ 1: Kreetalainen Juuso.

Hyva poika.

11

5. Hur jasteljja.
Luoja yksin tietda,
minne hin oikein
on matkalla,
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DANIEL MONTERO

INCE

you are

reading
this, the chances of
you being a Classics stu-
dent are quite high. When I moved
to Finland five years ago to get a Mas-
ter’s degree in Smart Systems and Ro-
botics, I never quite imagined I would
end up joining a student association
of Latin and Ancient Greek students.
I actually thought I’d have some luck
connecting with Spanish and German
students, since those are the other lan-
guages that I speak, but in hindsight,
this has turned out to be for the bet-
ter. It wouldn’t surprise me if you im-
mediately thought something along
the lines of “Dic té! What is a com-

puter dip-
lomi-idiootti
doing here? As if
he could have any-
thing interesting to say!”

and if you did, I completely agree
with you—I probably don’t!

>

As I started hanging out more and
more with the group, I felt like I had
walked into an inside joke that had
been running for what felt like two
thousand years. Admittedly, I still feel
that way when the Cicero references
start—they appear not to get old. Same
for the many passionate ‘fights’ over
things that seem like obscure, almost
witchy knowledge to me. And there
are still one or two people that I can’t



photo: AE RAJALA

quite tell if they are being serious when
they speak—quite the poker face for
someone who proudly admits not be-
ing good at counting. But somewhere
between the debates, declensions, and
Finnish expressions, I've found myself
more entertained than confused.

I’ve been dragged—happily and will-
ingly—to parties, sitsits and some of
the more questionable rituals. From
being asked to wear a toga (I didn’),
to someone reciting Latin and mak-
ing sacrifices to the gods—thankfully,
it was only fruit. Saying that I under-
stand half of the things that are going
on around me would be generous of me.
Despite the confusion, and sometimes
the drama, I keep showing up—part-
ly out of curiosity, partly out of stub-
bornness.

As an outsider in many ways, and not
without our ups and downs, I've some-
how tricked this group of lovely peo-
ple into befriending me. I've learned a
whole lot about them, ancient civilisa-
tions, languages and, of course, about
myself. My brief stint at academics and
publishing papers definitely helped and
gave me some understanding of your
ambitions. That seems to be a common
goal among the readers of Caligula.
And, well, if it’s not obvious enough,
the critical thinking, analytical tools,
logical reasoning and all those great
texts that you've worked on translat-
ing are of course a big part of my day-
to-day in one way or another. But I
guess it only counts if you've taken in

the meaning and weren’t just nerding
out on words—one would think that
after making sense of ancient texts and
translating them into Finnish you’d
like to ponder the meaning as well,

but I digress.

Working as a software engineer re-
quires skills similar to those you learn
when pursuing philology and/or lin-
guistics; just because it’s in digital
form and not as ancient, don’t assume
that I've not been tasked with finding
the real meaning of some cryptic text
with obscure symbols, a syntactical
structure and style heavily influenced
by the prevailing culture (diachronic
analysis, anyone?) and then trans-
lating it into newer cryptic text with
even weirder symbols and a structure
and style heavily influenced by the cur-
rent culture. And I'm not even talking
about actual code yet. You wouldn’t be-
lieve the explanations that some people
leave behind in their code as comments
to “explain” what the code supposedly
does.  am sure you could find some of
those graffitied in ancient bathrooms.
So far, when discussing this with the
group, we've arrived at the conclusion
that the biggest difference between our
jobs is my paycheck.

Meeting people with different back-
grounds and perspectives has always
been important to me, I've had the
privilege of living in five countries so
far, and sometimes—through no fault
of my own—I’ve managed to do just
that. Meeting this group, self-identified

—
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as my muses and “the girlies”, has
had a deep impact on how I see life
and has helped identify many sides
I hadn’t considered. I've gained
a different appreciation for the
arts, for history and culture,
and I've learned to recognise

the many immaterial things I
still have to work on, both in-
terpersonal and intrapersonal.
Don’t worry, it’s not as one-sided
as it seems. ’'m sure they’ve gotten
a lot of drinks for their efforts, and
they’ve already somehow managed
to get me excited about building
software for the group.

One of the pleasures I've rediscov-
ered through the girlies is the joy of
absolutely useless knowledge—and
I say that with the highest admira-
tion. Listening in on conversations
about the misadventures some his-
torical character was involved in, or
some quirky thing about Ancient
Greek won’t help me ship code any
faster, and trust me, I am positive
that I will not be getting any work
tasks that require me to write a
footnote referencing some old arti-
cle written by some German schol-
ar a few hundred years ago, about
an even more ancient text. I doubt
some of the things they discuss are
even relevant to their exams or es-
says. In any case, being an active
listener reminded me that not all
knowledge requires a business mod-
el, or even has to be common sense
or common knowledge—which
is what I typically aim for. It feels

“ONE OF THE
PLEASURES I'VE
REDISCOVERED

IS THE JOY OF

ABSOLUTELY USELESS

KNOWLEDGE—
AND I SAY THAT
WITH THE HIGHEST
ADMIRATION.”

quite liberating to surround your-
self with people who, sometimes,
study things out of passion, because
they’ve found something beautiful,
or that they deem worthy of pres-
ervation.

It’s not unheard of for classicists to
go into computer science, and some
regular day-to-day mortals like me
also end up reading translations of
Plato or Socrates at some point. I
will not be trying to convince any-
one to join me in programming, but
do reach out anytime if you’d like
to talk about this. Someone close to
me told me about the experience of
working alongside a Linguist to im-
plement a fancy new NLP system
for identifying correlations between
socioeconomic studies in three dif-
ferent languages for different coun-
tries. And surely, there must be
plenty of classicists out there writ-
ing beautiful code, heavily inspired
by ancient scriptures. As for me, I
think the current amount of expo-
sure to classical literature through
the girlies is enough to satiate my in-
terest. 4



Baturnalia Statiuksen
runossa Ralendae Decembres

Runo kuvaa keisari Domitianuksen erdissi teatterissa jirjestimii runsasta Sa-
turnalia-juhlaa ensimmdiselld vuosisadalla jaa. Statius puhuttelee runossa suo-
raan jumalan asemassa olevaa keisari Domitianusta, ja runon sivy onkin mones-
sa kohtaa hyvin ylistavd. Kdintimassini tekstiotteessa korostuu roomalaiseen
keskitalven juhlaan liitetty vapaus — /ibertas — ja koko valtakunnan kokoontu-
minen yhteisten pitojen ja keisarin tarjoamien herkkupdytien d4reen. Monet Sa-
turnalian piirteistd yhdistyivit Rooman valtakunnan uskonnollisen muutoksen
my6td vihitellen kristinuskoon, ja nykyiin kyseiset piirteet liitetidnkin meille
tuttuun jouluun. Statiuksen koko runosta vilittyy tunnelma, joka muistuttaa
minua erityisesti pikkujouluista, joilla on usein luterilaisia joulunpyhii richak-
-t kaampi maine.

Vaan katsoban, jokaista kdytivid pitkin laskeutuu
toinen hyvinndkoinen ja huolitellusti koristettu joukko,
etkd lainkaan jo istuvaa pienempt.
Osa heistd kantaa leipikoreja, valkoisia liinoja ja
komeita ruoka-annoksia, toiset jakavat raunkeita viineji —
. voisit luulla heitd palvelijoiksi Ida-vuorelta.

Samalla kertaa ruokit sekd ylhdisempien

i Ja billitympien piirin ettd toogavden.
: S9N ~

&‘ Ja kun sind autuas ravitset kaikki ihmiset,
et ylped Annoona vilitd tistd paivdsta.

Tule nyt, Muinaisuus, vertaa kultaista kautta
Juppiterin entisiin aikoihin:

Etvdt sillotn nitn vapaasti viinit virranneet
etkd sadonkorjuu vienyt koko myohdistd vuotta.

Kaikki kansankerrokset aterioivat ybden poyd&m
ddressd; lapsukaiset, naiset, rabvas, ritarit ja senaatti.

Vapauden myota arkailu on jidnyt taakse.

Jopa sindkin kévit kanssamme yhteisiin kesteibin.
(Kuka jumalista voisi tillaiseen jublaan kutsua
Ja kuka itse lupautna tulemaan:)

Kobta rebentelee jokainen, olipa sitten varaton tai
vauras, olevansa valtiaan poytatoveri. -
Stat. Silv. 1.6.28-50

Kidnnds ja saateteksti:
AINO TUHKANEN
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LEN tehnyt tini syksy-

ni jotakin radikaalia.

Minusta tuli yhtikkid
amk:lainen, kun péitin tehdid
tiyden alanvaihdoksen ja lih-
ted kreikkalaisen filologian si-
jaan opiskelemaan toimintate-
rapiaa. Yhteni ensimmaisisti
opiskelupiivistd uusi opettajani
sanoi “pdidsette nyt sinne kauas,
k a u a s historiaan” puhues-
saan tehtivistd, jonka aihee-
na oli uuden opinalani alkuvai-
heet 1700-luvulla (;K7./). Kun
tistd hieman huvittuneena vil-
kaisin ympirilleni, niin uu-
det luokkatoverini vain nyokyt-
telemissi hyviksyvisti. Tuos-
sa hetkessdi minut valtasi hyvin
lopullinen tunne siitd, ettd timi
Toto ei niin sanotusti ollut enii
Kansasissa.

Toimintaterapia on alana him-
mistyttivin nuori. Vaikka kuin-
ka etsin, silli ei kerta kaikkiaan
ole suoraa historiallista jatkumoa

antiikkiin. Olin jostain syystd
vield edelld kuvaamani kankai-
nen 1700-lukn -insidentinkin jal-
keen hieman toiveikas, ettd maa-
gisesti 16ytiisin kuitenkin titd
artikkelia varten jonkin kauniin
ja selkein linkin antiikkiin, silld
kai kaikki jirjellinen nyt kuiten-
kin oikeast: on sielti lihtoisin...

Toimintaterapeutin tirkein teh-
tivi on auttaa ihmisid selviyty-
miin erilaisista heille tirkeisti
toiminnoista. Kdytinndssi toi-
mintaterapeutti voi vaikkapa
opetella aivoinfarktista toipu-
van kanssa ruoanlaittoa apuvi-
lineiden avulla, auttaa ahdistu-
neisuudesta kirsiviia nuorta har-
joittelemaan bussilla kulkemista
tai suunnitella pyérituolia kiyt-
tivin kanssa kodin muutostoiti,
joiden avulla arki sujuisi mahdol-
lisimman itseniisesti. Toiminta-
terapian ydinajatus on se, ettd oi-
keus toimintaan, osallistumiseen
ja mielekkddseen elimdin on kes-



keinen osa jokaisen ihmisen hy-
vinvointia.

Yleinen kisitys siitd, ettd kaikilla
on oikeus merkitykselliseen eli-
miin, joka liittyy ihmisoikeuk-
siin ja sosiaalisen oikeudenmu-
kaisuuden aatteeseen, lienee ih-
miskunnan historian mittakaa-
vassa melko moderni. Siispd ei
kai olekaan niin kauhean yllit-
tiviid, ettd alaa ei sellaisenaan
ole ollut olemassa vield antiikis-
sa. Kenties olisi vihin naiivia ku-
vitella, etti sellaisessa yhteiskun-
nassa, jonka tiysvaltaisia kansa-
laisia olivat vain syntyperiiset,
vapaat michet, olisi sitten kui-
tenkin oltu yleiselld tasolla ko-
vin huolestuneita siiti, etti ko-
keekohan se naapurin Helena nyt
eliminsi tarpeeksi mielekkdik-
si, vaikka ei endd pystykdin itse-
niisesti lihtemdin agoralle. (Eh-
ki siis aivan kaikki Oikeat Asiat
eivit olekaan periisin antiikista,
vaan muutamia hyvii ideoita on
saatu vield sen jilkeenkin...?)

Ajatukset inhimillisestd hoidosta
eivit toki sininsi ole uusia. Siir-
tykiimme siis hetkeksi kauas,
kauas historiaan... Yksi toimin-
taterapian varhaisvaiheiden kes-
keisimmisti henkildisti on rans-
kalainen lddkiri Philippe Pinel,
joka oli 1800-luvun alussa kehit-
timdssd psykiatristen potilaiden
“moraalista hoitoa” (ransk. frai-
tement moral). Pinel oli valistus-
ajattelun ystdvi ja empiristi, joka

uskoi, ettd lidketieteelliset ongel-
mat on syyti selvittdd kliinisel-
14 tutkimuksella. Hinen lihesty-
mistapansa perustui psyykkisesti
sairaiden inhimilliseen psykoso-
siaaliseen kohteluun, kun siti en-
nen eurooppalaiseen kiytint66n
kuului joko teljetd hullut hullu-
jenhuoneelle olemaan hulluja
keskeniin (tai yksikseen), kiyt-
tdd fyysistd kuritusta tai ”hoi-
taa” potilaita varsin kyseenalai-
silla pakkokeinoilla, kuten jopa
useiden kuukausien mittaisilla

kylvyilla.

Niissd asioissa, kuten niin mo-
nissa muissakin, suurin har-
ha-askel oli kuitenkin tapahtu-
nut vasta keskiajalla, jolloin yli-
luonnollisten voimien pelko sai
kenties hieman liikaa valtaa ih-
misten mielissd; jo antiikin aikai-
sissa lihteissd on nimittidin mai-
nittu sellaisia hoitokeinoja, jotka
ovat varsin lihelld nykyiin kiy-
tettyjd terapiamuotoja. Asklepia-
des Bithynialaisen kerrotaan hoi-
taneen mielenterveyspotilaitaan
esimerkiksi terapeuttisilla (nor-
maalin pituisilla) kylvyilld, hie-
ronnoilla, litkunnalla seki mu-
siikkiterapialla. (Huilumusiik-
kia hin tosin piti liian energise-
nd kiytettiviksi terapiatarkoi-
tuksessa.) Hintd ennen jo Hip-
pokrates, jota Pinelkin kerto-
man mukaan piti esikuvanaan,
oli arvellut, etti mielen sairauk-
silla voisi my®s olla jokin fysiolo-
ginen aiheuttaja paranormaalien

—



syiden sijaan. Tdllaisia ihmislh-
toisid ajattelijoita [6ytyy kylld an-
tiikista jonkin verran, mutta ky-
se ei siis kuitenkaan ole vield ol-
lut toiminnan tieteesti saati min-
kiinlaisesta toimintaterapiasta.

Olisi ollut perin juhlavaa ja ru-
nollista saada tille tekstille jokin
sellainen lopetus, ettd vau ahaa
ooh nyt mini sen nien kuinka
kaikki liittyy kaikkeen ja antii-
kista todella on kaikessa hyotyi.
Valitettavasti en kuitenkaan ole
tullut tillaiseen johtopditdk-
seen. Oikeastaan uudella alalla-
ni antiikintuntemuksesta on var-
maankin suorastaan harvinaisen
vihin hy6tyi. Uskon kuitenkin
vakaasti, ettd ihmiselli ei voi ol-
la liikaa erilaisia mielenkiinnon-
kohteita. Vaikka nyt itse pii-
dyinkin opiskelemaan tillaista
kiytinnonliheisempdi alaa, en
missdin nimessi pidd antiikin-
tutkimusta tai omia opintoja-

Kuka on Ethos Pathos?

ni alalla milldin tapaa turhina.
Aion totisesti kitked sydimee-
ni kaiken, miti olen klassillisten
kielten ja antiikin kulttuurin op-
piaineryhmin kursseilla oppinut,
ja tutkistella sitd.

Ja lopuksi vield suora vastaus
otsikon kysymykseen: tihin
mennessi suurin havaitsemani
yhdistivi tekijd on oikeastaan
ollut se, ettdi kumpaakin opis-
kellessa joutuu suurimmal-
le osalle kohtaamistaan ihmi-
sistd selittimiin, misti tdssi
alassa on kyse. ¢

(Vastuuvapauslauseke: en ole
endd humanisti vaan sote-alalai-
nen, joten minulla ei titd teks-
tid kirjoittaessani ollut libes-
kddn riittdvdsti aikaa kunnol-
liseen tiedonhakuun, koska tein
niin lujaa samanaikaisesti aina-
kin kuuttatoista eri rybmdtyitd.)

Ei oo kylld aikasemmin ollu noita
raunioita tossa kahvilassa.

Identiteetti odottaa jokaisen (Aboa Vetus -museon aulassa)
kulman takana :(
Nyt on puhelinmyyijien kiima-aika
Mi oon kuullu, etti te ootte y P Y ’
aika nuoria...

ja mini olen uhri.

Kohta varmaan valmistat kaikki
viikon ateriat valmiiksi pieniin
rasioihin jaikaappiin.

En ole mediumin suhteen tyyty-
viinen kreikan kielioppiin,
ja mitddn ei ole tehtdvissi.
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Viritd pddmairittOmaisti seilaava Esa! UMA NIINISALO

Jaaluomuksestasi kuva Instagramissa ja tigii @palladionry :)

ANNA PALAUTETTA
CALIGULAN TOIMITUKSELLE!

Otamme vastaan kaikki kehut ja kehitysideat.
Halutessasi voit my0s esittdd toiveita

tulevien lehtien sisillosta.
Kerro meille lisiksi, montako

pikkusurkimusta 16yddt lehdesti...
tinyurl.com/calignlan-toimitus
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4% Jossipclassic.net

aiheet < edellinen secuvanva > liheti kysymys vastan

Huom. Henkilbiden nimet on muutettu tai lyhennetty viattoman osapuolen suojelemiseksi.
Nimittdin minun.

Heippa kaikki!

Kesaloman hullutukset ovat ehtineet jaada unholaan, kun jo ollaan paata pahkaa syoksytty uu-
den lukuvuoden houkutuksiin. Alkanut syyslukukausihan tarjoilee tunnetusti runsain maarin
erindisia keinoja hankkiutua eroon rahoistaan, itsekunnioituksestaan ja maineestaan - mikali
naista enaa mitaan on edes jaljella. Hesiodos kirjoitti osuvasti jo 700-luvulla eaa., kuinka "huono
maine on paha, se on kevyt ja helposti se nousee, mutta raskas se on kantaa ja vaikea siitd on pédstd
eroon. Se ei koskaan kuole kokonaan, koska monet ihmiset sité levittdvdt. Se on itsekin jonkinlainen
Jjumala”. Yritetaanpa siis pitaa tama mielessa.

On aina ihmeellistda huomata, kuinka mielentila muuttuu saan ohella syksyn tullen. Siina mis-
sa viela joitain viikkoja sitten saatoin liihotella ympariinsa pelkassa valkoisessa t-paitamekos-
sa ja hotellitohveleissa, on ilmojen viiletessd minunkin vihdoin tullut aika vetda housut jalkaan
ja alkaa treenata niita kuuluisia istumalihaksia. Onhan siind tietylla tapaa oma viehatyksensa,
kun rutiini kutsuu, keltaiset lehdet peittavat jalkakaytavat ja ilmassa tuoksuvat mausteseokset.
Kellojen siirtaminen oli tosin tehda minut jalleen seindhulluksi, eika viime paivien sdassa ole
ollut juuri hurraamista. Onneksi on vujukausi kasilla niin on ainakin jotain mita odottaa taman
ankeuden keskella. Jos tuntuu silta, etta arjen romantisoinnin lisaksi kaipaa jareampia aseita,
toinen erittdin tehokkaaksi osoittautunut keino motivaation yllapitamiseksi on ryhtya romanti-
soimaan kuolettavan tylsan tai muuten vain kammottavan mutta pakollisen kurssin opettajaa.
Aamun harmaudessa luennolle raahautuminen ei tunnu yhtaan niin raskaalta, kun voi uskotella
itselleen pitavansa silmapelia luennoitsijan kanssa. Mina ainakin teen nain joka kerta sopivan
tilaisuuden ilmaantuessa, enka suinkaan aina puhtaan akateemisista syista. Ja sanokaa mita sa-
notte, mutta kyllahan se tiedetaan: opettajilla on omat lemmikkinsa, ja samoin meilla opiskeli-
joilla on suosikkimme opettajien joukossa, ja se on ihan luonnollista.

Yhdistava tekija

Muuan aneemisen blondin lempiajanviete ndyttaa tata nykya olevan lehtikullalla koristellun
drinkin lipittaminen LOD:issa, mutta siita huolimatta han nalvii allekirjoittanutta jatkuvasti kal-
liista mausta ja yleisesta elitismista. Kutsun tata kaksinaismoralismiksi. Kaiken lisaksi kyseinen
blondi luonnollisesti maksattaa drinkkinsa muuan koodarilla, jota voimme kutsua D:ksi. Siina on
vakka kantensa valinnut.

T ja P ovat my0s virallistaneet suhteensa. Vihdoin! On tavallaan traagista, etta niilla kahdella
kesti nain kauan l6ytaa toisensa. Mutta hyva kun ovat nyt itsekin tajunneet sen, minka me muut
olemme tienneet jo jonkin aikaa.




NAHTY

L ja A ndyttavat sopineen erimielisyytensa ja ovat taas hyvaa pataa keskenaan, ainakin tois-
taiseksi. M on nahty vastaanottamassa nimettoman paketin, josta paljastui piiras. Vahem-
man yllattaen A valikoitui leipomuksen loppukayttajaksi. S nahty vaihtamassa kertaheitolla
oppialaa - ja -laitosta. C nahty sauhuttelemassa frakki paalla Plaza-hotellin ikkunalaudalla.

Q&A
Hyva gc

Olen aika varma, etta opiskelet kauppiksessa ja olet vain haalinut itsellesi sivuaineita pa-
remmista tiedekunnista, jotta vaikuttaisit sivistyneelta. Tai ehka olet oikeasti joku elamaansa
kyllastynyt alumni.

-fly

Hyva fly

Sanon vain taman: kuolisin mieluummin kuin pukeutuisin kesat talvet Hilfigerin ja Patago-
nian toppaliiveihin ja liian kireisiin chinoihin vain paastakseni valmistumisen jalkeen istu-
maan jonkin Saastopankin konttoriin. Ei kiitos! En silti tuomitse ketaan, kukin tehkd6n ela-
mallaan mita tahtoo.

-GC

Vastaamatta jaaneita kysymyksia

Muutoksen tuulet puhaltavat monille meista. Aika ndyttaa miten tassa viela kdy. Nahtavaksi
jaa sekin, muuttavatko A ja D vihdoin yhteen. Loytaakod C koskaan farmaseuttiaan? Tai yli-
paansa ketaan?? Saammeko koskaan tietda, miksi L:n ydvieras pakeni aamuyén pikkutun-
neilla takaisin Helsinkiin? Ja miksi joku lahettaa M:lle epailyttavia lahjoja?

Olkaa kiltisti. Mina en ole, kuten varmaan arvaattekin.

Teille niin rakas

GossipClassic

Pohjautuu Cecily von Ziegesarin luomaan Gossip Girl -konseptiin.
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monipuolisimmat ruokavali- J"‘L\w monipuolisimmat kasvisruoka-
koimat, pisimmit aukioloajat, crte | valikoimat, parhaat simpylit,
parhaat simpylit, mehukkain i sijainti mukavan lihelld Arca-

porkkanaraaste, sijainti mu- numia ja yliopiston piiraken-
kavan lihelld Arcanumia ja nuksia

yliopiston pddrakennuksia, 5

iltaisin himmennetty valaistus Miinukset:

suosittu ja siksi pdivilld joskus
pitkit jonot, menee turhan
aikaisin kiinni

ja melko rauhallinen

Miinukset:
suosittu ja siksi pdivilld
joskus pitkit jonot

Delica 7+
Plussat:

kattavat aukioloajat,
Teutorin ystiville

Miinukset:
kaukana Arcanumilta

Rulma ~

Plussat:

hyvi sijainti keskustassa
kirjaston vieressi,
pitkit aukioloajat
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lyhyet aukioloajat, pdivisin kiireinen ja
muita kalliimpi hinta hilyisd, melko lyhyet
aukioloajat

E 1sois” Q|| Block

e1as Plussat:

Plussat: loistava sijainti Yo-kyldssd

hyvi valikoima asuvalle, paras lisukevalikoima,

vegaanisia ruokia, mahdollisuus kuplaveteen,

lihelld keskustaa brutalismin ystivin unelma,

Miinubset: hyvit aukioloajat

kaukana Arcanu- Miinukset:

milta ei erikoisen hyvi leipi- tai
salaattivalikoima, kaikuva ja
meluisa tila, karheat lautaset

Hacciavelli 714
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Jja Brygge @

Miinukset:
usein melko tiysi, hilyisd
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Rusy toimitukseltal

Miksi ablatiivi on olemassa?

Koska se on hyvi. Latinaan ablatiivi
on periytynyt indoeurooppalaisesta
kantakielesti. Kreikassa ablatiivia ei
ole, koska sen tehtivikentti sulau-
tunut muiden sijamuotojen, kuten
genetiivin ja datiivin kanssa. Se on
olemassa ablativus absolutus -raken-
teiden takia ja siksi, ettd niitd voitai-
siin suomentaa lauseenvastikkeilla.
Latinassa ablatiivilla voi ilmaista
sievemmin ne asiat, jotka kreikassa
ilmaistaan prepositiorakenteilla.

Paras syksyelokuva?

Kumpikaan meista ei varsinaisesti
harrasta syyselokuvia siind mieles-
sd, ettd emme katso mitddn tietty-
ja elokuvia sddnnollisesti joka syksy.
Mielestimme syksylld katsottavan

elokuvan on oltava iireennukah-
tamiskelpoinen, eli tunnelmaltaan

kodikas ja pehmes.

Paras laite Lintsilla?

Linnanmielld paras laite oli Vekkula,
joka on riistetty meiltd. Jiljelld olevis-
ta parhaita ovat klassiset puuvuoris-
torata ja ketjukaruselli. Suomen hu-
vipuistoista paras on kylld Sirkinnie-

mi, ja sielld paras laite on Tyrsky.

Miten kandin saa kirjotettua?
Jep.
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Calignlan vitsipalsta

Turkkilainen ja kreikkalainen menevit
Unkarissa baariin. Kilistellessiin he sa-
novat: "T6rokiil gorogil!”

%

Miksi mustekalalla on kahdeksan
lonkeroa?
- Koska se on alkoholisti.

Miksi mustekala on alkoholisti?
- Koska sillid on kahdeksan lonkeroa.

Miksi alkoholistilla on kahdeksan
lonkeroa?
- Koska se on mustekala.

Miksi alkoholistilla on kahdeksan
mustekalaa?
- Koska se on lonkero.

Miksi lonkerolla on kahdeksan
alkoholistia?
- Koska se on mustekala.

Miksi mustekala on lonkero?
- Koska silld on kahdeksan
alkoholistia.

Miksi lonkero on kahdeksan?
- Koska sillid on alkoholisti mustekalaa.

%

Miti ranskalainen sanoo liukumaiessi?
- Kylld.

%

Miksi savolainen karkasi
mielisairaalasta?
- Hinelle tuli pakko paeta.

koiranpennuista
tehty liemi,

jota Pelagonius
kaytti eldin-
liiketieteessi
parannus-
keinona
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immortalia ne speres, monet anmus et almum
quae rapit hora diem;
frigorn mitescunt Zephyris, ver proterit aestas
interitura simul
pomifer flutummus fruges effuderit, et moz
bruma recurrit iners.

Hor. Carm. 4.7.7-12




